
選擇一名
喪葬事宜
主管 

葬禮是紀念您的孩子並慶祝所有關於他們的美好回憶的時刻，也是分享他們的故
事、您的回憶和悲傷的時刻，同時也是一個讓家人和朋友道別的機會。

您需要聯繫喪葬事宜主管來安排葬禮。您可能希望

聯繫多位喪葬事宜主管後，再從中決定選擇讓您感

覺最舒服的一位。您可以在家中、辦公室或讓您感

覺舒適的地方與他們見面。

葬禮安排不必匆忙。花點時間做決定很重要，在您

準備好之後再做決定。您的社工或支援小組可以在

這個過程中給您提供支援。

在您選擇喪葬事宜主管時，使用下列問題清單可能

會有幫助。 

›› 	如果我想要看我的孩子，我們與家人可以看望

的次數有限制嗎？ 我們是否需要預約？

›› 	我們可以把孩子的遺體安放在家中嗎？

›› 	如果我想要，我可以在孩子的遺體被放入棺木

之前參與清洗、穿衣和照看我孩子的身體嗎？

›› 	您會收取哪些費用，有哪些服務是可選的？ 葬

禮費用相差很大。您必須知道您將獲得哪些服

務，以及每個部分將花費多少。 建議您聯繫幾

個不同的喪葬事宜主管，並獲得他們詳細列出

的各項目費用的書面報價。同時詢問他們是否

有付款分期計劃。

›› 什麼是防腐處理？有必要嗎？會涉及什麼？費

用多少？我為什麼要考慮這個？

›› 您們通常會使用化妝品嗎？一些家長對未經允

許給他們的孩子化妝感到不滿。

›› 棺木有哪些樣式？我可以選擇特殊顏色或者裝

飾棺木嗎？

›› 會選擇什麼樣的花、氣球或者鴿子？如果我們

想要，我們能自行安排嗎？

›› 我有一些文化和宗教信仰的需求喪葬事宜主管

能否尊重我的需求？

›› 選擇土葬或火化會涉及甚麼 ? 

›› 什麼時候可以將我孩子的骨灰安放家中？

›› 我們是否應該讓家中其他孩子參與？我們應該

如何讓他們參與？

欲瞭解更多資訊，請瀏覽紅鼻子喪親支持服務中心

Red Nose Grief and Loss：

rednosegriefandloss.com.au/support/article/
arranging-your-childs-funeral
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