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Gido duc ban than vé can bénh ctia con la mét phan quan trong trong viéc quan ly
sy cham soc con. Hi€u biét viéc gi cé thé xay ra va cach phan (rng cling sé giap quy vi
hiéu bié€t han va cho quy vi cdm giac kiém soat dugc nhiéu hon. C6 thé cé rat nhiéu
thong tin vé can bénh cdia con nhung diéu quan trong la c6 gang ddm bao thong tin
do6 dang tin cay va phu hgp véi hoan canh ctia quy vi.

NGi chuyén vé@i toan cham séc

Toan cham sbéc con quy vi la ngudn théng tin sirc khde tot

nhat. bung e ngai yéu cau thém thong tin. Boi khi, cac cau

hoi cla quy vj c6 thé sé& khéng dugc trad 16i moét cach hoan
toan chac chan. Tré c6 thé c6 mot s6 triéu ching gidi han
su séng nhat dinh nhung khong cé mét chan doan day da
vé can bénh hoac cac nguyén do gay bénh la gi. Cho du
€6 sy khong rd rang vé bénh ctia con, diéu quy vi c6 thé
mong dgi la toan cham sdc tra |6i cac cau hdi cdia minh
mot cach thanh that.

M6t s6 cau hoi quy vi c6 thé mudn hdi toan cham séc la:

»  Toi co thé du kién diéu gi xay ra khi bénh cda con
cang nang?

» TOi c6 thé hy vong gi & diéu tri hay thd tuc nay?

»  Cothé lam gi dé cho con dugc dé chiu?

»  Con t6i dugc cham séc & dau va nhu thé nao?

> Cac dich vu dugc cung cadp nhu thé nao sau gig
lam viéc?

Ngoai ra cing nén:

»  Viét xuéng trudc cac cau hdi hodc lo ngai dé€ quy vi
dirng quén bat cr diéu gi khi gdp todn cham soc.

> N&u co bat cir diéu gi quy vi khong hiéu, nhd toan
cham séc Iap lai va gidi thich rd théng tin.

> Nhd toan cham soc cho biét dén dau dé 1ay thém
théng tin.

»  Sau khi du mdt cudc hop hodc mét buéi dua ra quyét
dinh quan trong, nén nhd mét ngudi trong todn cham
séc viét mot ban tém luge nhirng diéu da ban va
quyét dinh.
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Cac ngudn thdng tin sirc khée khac

Mac du théng tin stric khoe c6 thé tim thay & nhiéu nai,

théng tin c6 thé khéng dang tin cay bang thong tin tr

toan cham séc va nhirng nha cung cap dich vu cham soéc

strc khde khac. T8t nhat nén cdn than danh gia cac nguén

thong tin khac vi c6 thé n6 khong chinh xac va cé thé nguy

hiém hodc gay su hiéu lam.

Tro chuyén véi ban bé qua mang xa hoi c6 thé rat hiru ich

cho viéc hé trg v& mat xa hoi, nhung khéng thay thé dugc

|&i khuyén y khoa phti hgp. Quy vi c6 thé nght dén viéc

gay qu¥ qua cdng dong cla rieng minh nhung nhirng nd

luc nay di kém vai nhirng sy cang thang cho gia dinh. Néu

muén biét thém vé mot diéu tri cu thé ma quy vi da nghe

qua, quy vi c6 thé ban thong tin nay v&i toan cham séc dé

ho c6 thé cing quy vi tim phuong an t6t nhat.

Mot s6 cau hdi nén hai khi tim kiém thém thong tin

bao gom:

> Ai cung cap thong tin? Ho c6 du trinh d6 chuyén mén
trong Iinh vuc cham soc sirc khoe khdng?

> Tinh cap nhat clia théng tin?

> Thoéng tin c6 dé higu khéng hay day nhirng tir la?

> Cé nhitng két nGi dén cac ngudn khac dang tin cay
khong?

> CO ly do tai sao ngudn thong tin nay lai quang cado mot
san phdm nhat dinh khéng?

> Ngubn thong tin c6 ban dén nhirng diém thuan lgi va
rdi ro khong?

» C6 cach nao dé lién lac tac gia khong?
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